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1. Basindose en lo planteado por Caponni (1996), indique cuil de las siguientes
afirmativas corresponde a alteraciones psicopatologicas del afecto
Neologismos y onomatopoyesis |
@ Paratimia y embotamiento - L
Dislexia y afecto pueril -> -
d) Disforia y afasia - L
e¢) Todas las Anteriores

2. Carlos, 54 aiios, refiere que en un accidente ocurrido hace 2 semanas fallecié su
hijo de 20 afios de edad. En la entrevista clinica relata el episodio del accidente
de su hijo seiialando algunos detalles del funeral y de los cambios que han
existido en la familia por su ausencia. Durante su relato Carlos presenta un
animo alegre, sonriendo permanentemente. ;Qué fenémeno psicopatolégico
presenta el paciente?

a) Apatia

b) Anhedonia

Disforia
Paratimia
Labilidad afectiva

Antipsicotico
¢) Sedante
d) Hipnético
e) Estabilizador del &nimo

4. Indique cuil de las siguientes alternativas corresponde a reacciones adversas
del uso de los farmacos benzodiazepinicos:
Somnolencia, alteraciones cognitivas (memoria, concentracion)
Lesiones expansivas intracraneales e insuficiencia Cardiaca Congestiva.

¢) Cefaleas, Confusion, Nauseas, retencion urinaria y Crisis epilépticas.

d) Akatisias, hipocinesias, parkinsonismo

e) Boca seca, vision borrosa, constipacion

@ La Venlafaxina es un firmaco.. /' YV a
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5. Respecto al uso de firmacos estabilizadores del estado de #@nimo, es
INCORRECTO seiialar que...:

a) Se utilizan preferentemente para el tratamiento agudo de las manias
Paralelamente se utilizan como antipsicoticos

¢) Se pueden utilizar para la profilaxis de los trastornos bipolares

d) La principal complicacion de las sales de Litio es la toxicidad renal

e) Se pueden utilizar para el tratamiento de depresiones

6. La Clorpromazina es un firmaco...: /

a) Antidepresivo
@ Antipsicético
Sedante
d) Hipnético
e) Estabilizador del animo

7. Las benzodiacepinas se emplean principalmente para el tratamiento de:
a) Psicosis

b) Adiccion

¢) Esquizofrenia

d) Mania

;Zy Ansiedad

8. En qué situacién es mas probable que un sujeto manifieste sintomatologia de
sequedad bucal, constipacion, retencion urinaria, visién borrosa y taquicardia:

a) Cese abrupto de tratamiento farmacologico
b) Sobredosis de estimulantes
¢). Abuso de sustancias psicoactivas .

Efectos colaterales de antidepresivos
€) Signos de tolerancia a medicacion

9. Indique cuail de las siguientes alternativas corresponde a farmacos indicados :
para la ansiedad y como ayuda para dormir:

a) Litio

b) Antipsicoticos

c) Antidepresivos en general
Antidepresivos especificos

d)
@ Benzodiacepinas



10. Una mujer de 30 aiios consulta refiriendo estar en tratamiento por
Esquizofrenia con medicamentos, sefialando una baja adherencia a la
prescripcion dada por su psiquiatra. Cuil de los siguientes fArmacos se espera

~que esté consumiendo:
a)) Clorpromazina -~

Fluoxetina
}f Venlafaxina
d) Sertralina v
e) Imipramina

11. Un joven de 29 aiios, vendedor de autos. Ha cursado durante el dltimo afio
sintomas consistentes con episodios depresivos y maniacos. Con deterioro
marcado en su actividad social y laboral. Por consiguiente se realiza el
diagnostico de trastorno bipolar I lo que obliga a enviarlo a interconsulta con un
psiquiatra. El tratamiento farmacologico mas probables sera, con el

medicamento llamado:
@ Acido Valproico
Fluoxetina

¢) Quetiapina
d) Paroxetina
e) Risperidona

12. En un proceso de seleccién de personal un psicélogo laboral evalia a un sujeto
de 48 aiios. El postulante reporta estar finalizando un tratamiento psiquiatrico
por depresion, pero no recuerda que medicamento le han recetado. Cual de los
siguientes firmacos se espera que esté consumiendo este sujeto:

‘a) Risperidona L Pt "hre
% Fluoxetina
¢) Haloperidol

d) Clozapina
e) Zopiclona

13. Segin el DSM-IV (2002) respecto a los Episodios Hipomaniacos, es
INCORRECTO seiialar que...:
Son menos dafiinos que los episodios maniacos
) No se recomienda la hospitalizacion del paciente
¢) Cursa con sintomas psicoticos
Los sintomas aparecen de forma brusca
¢) Los sintomas no se deben a una enfermedad médica

14. A partir de lo seiialado en el DSM 1V respecto de los Episodios Maniacos, es
correcto seiialar que...:
}( Los sintomas deben estar presentes al menos 3 semanas
b) Se puede acompaiiar de ideas deliriosas '
¢)  El insomnio es frecuente \

(\Q El paciente puede tener conductas arriesgadas /
€) No produce gran alteracion social/laboral



15. La siguiente descripcién “Estado de dnimo cronicamente depresivo la mayor
parte del dia de la mayoria de los dias, manifestado por el sujeto u observado
por los demas, durante al menos dos aiios”, hace referencia a:

a) Trastorno Afectivo Bipolar Tipo I1

b) Trastorno Depresivo Mayor
Trastorno Ciclotimico

@ Trastorno Distimico
€

Trastorno de Animo debido a enfermedad médica

Il. PREGUNTAS RESPUESTA BREVE

1. Nombre al menos dos de las siguientes clasificaciones de los trastornos del dnimo O
del DSM-1V (3 puntos)

Episodios afectivos Trastornos depresivos | Trastornos bipolares
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2. Describa Criterio A y B del Episodio Maniaco. (6 puntos) 4
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I1l. CASO CLINICO
(6 puntos)
Francisca es estudiante de derecho, tiene 23 afos, su familia es de Concepcion y se
traslado hace 5 afios a vivir a Valparaiso.

Siempre le ha gustado su carrera, pero siente que tiene mucho que estudiar y que ha
tenido problemas de-concentracion y memoria durante el ultimo mes, ademas se siente

desmotivada y sin animo. No logra disfrutar de sus quehaceres cotidianos, se siente inatil 7 /)
y a veces cree que es un problema para su familia. Ha pensado en la muerte, en no X 2 4w
despertar mas, solo asi descansaria.

Francisca no sale de su casa, por lo que no ha ido a clases, no se junta con amigas ni
. realiza actividades placenteras en el ultimo tiempo, siente que no tiene energia.

1119 ma_ %! D \
Ha bajadegEeso, ademads no duerme blen despierta todos los dias a las 3 am y no logra l NEOnp s

conciliar el suefio. Por este motivo va al Dr. El cual considera que estos sintomas han
estado presentes durante un periodo de dos semanas con mayor intensidad. N T

Francisca refiere que hace tres meses vivio una situacion muy parecida.

Al indagar, los sintomas no se deben por efectos del consumo de una sustancia ni por una
enfermedad médica, no hay antecedentes de una alteracion del estado de dnimo con
anterioridad. 5

a) Nombre los signos y sintomas presentes el caso
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a) (Cual seria el posible diagnostico?
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b) (Qué medicamentos posiblemente le indicaria el Dr.?







