Pedagogia del mirar

La vita contemplativa presupone una particular
edagogia del mirar. En El ocaso de los Dioses,
Nietzsche formula tres tareas por las que se re-
quieren educadores: hay que aprender a mirar, a
pensar'y a hablar y escribir. E1 objetivo de este
aprender es, seglin Nietzsche, la «cultura supe-
rior». Aprender a mirar significa «acostumbrar
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el ojo a mirar con calma y con paciencia, a de-

gmm @cn las « nommm mo mnoﬁﬁmﬂ al ojo», es decir, edu-

car el ojo para una profunda y contemplativa
atencién, para una mirada larga y pausada. Este
aprender a mirar constituye la «primera ense-
Ranza preliminar para la espiritualidad». Segtin
Nietzsche, uno tiene que aprender a «no res-
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onder inmediatamente a un impulso, sino ) a con-
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trolar los instintos que inhiben y ponen térmi-
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no a las COsas». La vileza y la infamia consisten
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en la «incapacidad de oponer resistencia a un
impulso», de oponerle un No. Reaccionar in-
mediatamente y a cada impulso es, al parecer
de Nietzsche, en si ya una enfermedad, un de-
clive, un sintoma del agotamiento. Aqui, Nietz-
sche no formula otra cosa que la necesidad de
la revitalizacién de la vita contemplativa. Esta no
consiste en un Abrir-Se pasivo, que diga Sf a
todo lo que viene y a todo lo-que sucede. Antes
bien, opone resistencia a los impulsos atosigan-

e hiperactivo reaccionar y abreaccionar. La pura
actividad solo prolonga lo ya existente. Una
verdadera vuelta hacia lo otro requiere la nega-
tividad de la interrupcién. Tan solo a través de
la_negatividad propia del detenerse, el sujeto
de accibn es capaz de atravesar el espacio ente-
ro de la contingencia, el cual se sustrae de una
mera actividad. Ciertamente, la vacilacién no
€S una accion positiva, pero vacilar es indispen-
sable para qué la accién no decaiga al nivel del

tes que se imponen.—En lugar de-exponerla
mirada a merced de los impulsos externos,
la guia con soberania. En cuanto accién que
dice No y es soberana, la vida contemplativa
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es mas activa que cualquier hiperactividad,

‘puesesta Gltima representa precisamente un
sintoma del agotamiento espiritual. La dialéc-
tica del ser activo, que a Arendt se le escapa,
consiste en que Hm\g@oﬁoﬁ?mm dizacién de

la actividad transforma esta Gltima en una hi-

perpasividad, estado en el cual uno sigue sin

e

oponer resistencia a cualquier impulso e ins-
tinto. En lugar de llevar a la libertad, origi-
na nuevas obligaciones. Es una ilusién pensar

que cuanto mas activo uno se vuelva, mas li-
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Sin esos «1nstintos que ponen terminov, la

accion se dispersa convirtiéndose en un agitado
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trabajo. Hoy en dia vivimos en un mundo muy
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pobre en interrupciones, en entres y entre-
tiempos. La aceleracién suprime cualquier en-
tre-tiempo. En el aforismo «El principal de-

fecto de los hombres activos» escribe Nietzsche:

A los activos les falta habitualmente una activi
dad superior [...] en este respecto son holgazanes.
[-.] Los activos ruedan, como rueda una piedra,
conforme a la estupidez de la mecinica. 2

Hay &meﬁﬂmm tipos de actividad. La actividad

que sigue la estupidez

..... de la mecinica es pobre

en interrupciones. La maquina no es capaz de
Bl et

28. F. NIETZSCHE, Humano, demasiado humano, Madrid,
Akal, 2007, p. 179.
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detenerse. A pesar de su enorme capacidad de
cilculo, el ordenador es esttpido en cuanto le
_falta la capacidad de vacilacién,

En el marco de la aceleracién e hiperactivi-
dad generales, olvidamos, asimismo, lo que es
la rabia. Esta tiene una temporalidad particular
que no es compatible con la aceleracién e hi-
peractividad generales, las cuales no toleran
ninguna extensién dilatada del tiempo. El fu-
turo se acorta convirtiéndose en un presente

Comprende y quebranta ftoda la existencia
(Dasein). Tampoco la rabia se refiere a un de-
terminado estado de cosas. Niega el todo en su
conjunto. En ello consiste su energia de nega-
tividad. Representa un estado de excepcién. La
creciente positivizacién del mundo hace que
este se vuelva pobre en estados de excepcién.
Agamben pasa por alto esta creciente positivi-
dad. Frente a su diagndstico, segtin el cual el
estado de excepcién se desborda, convirtién-

prolongado. Le falta cualquier negatividad que
permita la existencia de una mirada hacia lo
otro. La rabia, en cambio, cuestiona el presen-
te en cuanto tal. Requiere un detenerse en el
presente que implica una interrupcién. Por esa
condicién se diferencia del enfado. La disper-

sion general ‘que caracteriza la sociedad actual

no permite que se mmmwromsos el énfasis y tam-

poco la o.nmwm& de la rabia. La rabia es una fa-

- cultad capaz de interrumpir un estado y posibi-
, ,SS que comience uno nuevo. Actualmente, cada
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vez mas deja paso al enfado y al estado ener-
vado, que no abren la posibilidad a ningfin
tipo de cambio decisivo. Asi, uno se enfada in-
cluso de cara a lo inevitable. El enfado es para
la rabia lo que el temor para el miedo. A dife-
rencia del temor, dirigido a un determina-
do objeto, el miedo se refiere al Ser como tal.
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dose en estado normal, la positivizacién gene-
ral de la sociedad absorbe en la actualidad todo
estado de excepcién. De este modo, el esta-
do normal es totalizado. Precisamente, la cre-
clente positivizacién del mundo presta mucha
atencion a conceptos como «estado de excep-
cién» o Inmunitas. Sin embargo, la atencién de
que estos gozan no es prueba de su actualidad,
sino de su desaparicién.

La progresiva positivizaciéon de la sociedad
mitiga, asimismo, sentimientos como el miedo
o la tristeza, que se basan en una negatividad,
es decir, que son sentimientos negativos.?’ Si el

29. Tanto el «miedo» de Heidegger como Ia «<niusea» de
Sartre son reacciones tipicamente inmunoldgicas. El exis-
tencialismo es el discurso filoséfico de mayor calado inmu-
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pensamiento mismo fuera una «red de anticuer-
pos y de defensa inmunolégica natural,® enton-
ces la ausencia de negatividad transformaria el
pensamiento en un ejercicio de célculo. Quizis
el ordenador hace cilculos de manera mas ri-
pida que el cerebro humano y admite sin re-
chazo alguno gran cantidad de datos orque se

B

mm\ﬁ;@ﬁ@wm de toda otredad. Es una maquina po-
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sitiva. Precisamente por su egocentrismo autis-
ta, por su carencia de negatividad, el idiot savant

to no inofensivo. Segtin Hegel, precisamente la
negatividad mantiene la existencia llena de

Hay dos formas de potencia. La positiva es la
potencia de hacer algo. La negativa es, sin em-
bargo, la potencia del no hacer, en términos de
Nietzsche, de decir No. Se diferencia, no obs-
tante, de la ‘E:MWAWM@OHBQP de la incapacidad
de hacer algo. La impotencia consiste tinica—

mente_en_serlo-contrario-deTa potencia posi=

o,o&msmw resultados solo mecNmEom por una cal-

oEm@w@w En el marco de la positivizacién ge-
neral del mundo, tanto el ser humano como la
sociedad se transforman en una maquina de ren-
dimiento autista. También puede decirse que
justamente el esfuerzo exagerado por maximi-
zar el rendimiento elimina la negatividad por-
que esta ralentiza el proceso de aceleracién. Si
el ser humano fuese un ser de negatividad, la

total positivizacién del mundo tendria un efec-

nolégico. El énfasis existencial filoséfico de la libertad debe
su virulencia a la otredad o extrafieza. Precisamente estas
dos obras principales de la filosofia del siglo xx indican
que esta fue una era inmunoldgica [se refiere a Ser Y tiempo,
en el caso de Heidegger, y a La ndusea, en el de Sartre (N.
de la T)].

30. J. BAUDRILLARD, La transparencia del mal. Ensayo sobre
los fendmenos extremos, Barcelona, Anagrama, 1991, p. 68.
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tiva, que, a su vez, es positiva en la medida en
que st vinculada a algo, pues hay algo que no
logra hacer. La potencia negativa excede la
positividad, que se halla sujeta a algo. Es una po-
tencia del no hacer. Si se poseyera tan solo la
potencia positiva de percibir algo, sin la poten~
cia negativa de no percibir, la percepcidn esta-
ria indefensa, expuesta a todos los impulsos e
instintos atosigantes. Entonces, ninguna «espi-
‘ritualidad» serfa posible. Si solo se poseyera la
potencia de hacer algo, pero ninguna potencia
“de no hacer, entonces se caeria en una hiperac-
tividad mortal. Si solamente se tuviera la poten-
cia de pensar algo, el pensamiento se dispersaria
en la hilera infinita de objetos. La reflexién seria
imposible, porque la potencia positiva, el exce-

s D SR N T
so de positividad, permite tan solo el «seguir

pensando».

R e R =
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La negatividad del «no-...» (nicht-2u)*' es, asi-

o T e s i e e

mISmOo, un rasgo caracteristico de la contem-
placién. En la meditacién zen, por ejemplo, se
intenta alcanzar la pura negatividad del «no-...»,
es decir, el vacio, liberindose del Algo atosi-
gante que se impone. La negatividad del «no-...»

constituye un proceso extremadamente activo, a

saber, es todo menos pasividad. Es un ejercicio

T e T 22N e S g e T -

que consiste en alcanzar en si mismo un punto

popmlt

de soberania, en ser centro. Si solo se poseye-

El caso Bartleby

TN

ra la potencia positiva, se estaria, por el contra-
rio, expuesto al objeto de una manera del todo
pasiva. La hiperactividad es, paradéjicamente,
una forma en extremo pasiva de actividad que
ya no permite ninguna accién libre. Se basa en
una absolutizacién unilateral de la potencia po-
sitiva.

31 En el idioma alemin, la fdrmula sustantivada del
«nicht-zu» precede a un verbo cualquiera en infinitivo cuando
se quiere expresar su negacion; es el equivalente del inglés
«not-tfor. Puesto que en castellano la negacién de un verbo no
precisa de ninguna preposicién como «zu» o «tor, en la pre-
sente traduccién se han afiadido en su lugar los puntos sus-
pensivos. El significado del «no-...» estriba en la negacién de
cualquier verbo/accién, en definitiva, en la ausencia de toda

actividad. [N. de la T]
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El relato de Melville Bartleby, a menudo objeto
de interpretaciones teoldgicas o metafisicas,
admite también una lectura patolégica. Esta
«historia de Wall Street» refiere un mundo de
trabajo inhumano, de habitantes reducidos a
animal laborans. Se describe con detalle la at-
mosfera lagubre y hostil del bufete, envuelto
en una cadena compacta de rascacielos. A me-
nos de tres metros de distancia de las ventanas
sobresale «un majestuoso muro de ladrillo, ne-
gro por los afios y por la sombra sempiterna.

32. Asi, escribe Deleuze: «Catatédnico y anoréxico, Bartle-
by no es el enfermo, sino el médico de una América enferma,
el Medecine-man [sic], el nuevo Cristo o el hermano de todos
nosotros». Cf. G. DELEUZE, «Bartleby o la formula», en J.L.
PARDO et al., Preferiria no hacerlo, Valencia, Pre-Textos, 2009.
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